
京都府立医科大学
WLB支援センター みやこ

2025年
2月5日(水)

17時～18時
会 場

レストラン風花
（臨床棟 4階）

ワークライフバランス

参加費無料
スイーツ＆ドリンク付き

学生・研修員歓迎！
子ども同伴可

お問い合わせ・申込先：
京都府立医科大学 WLB支援センターみやこ

下記のURLまたはQRコードから参加申し込みをお願いいたします。
          https://forms.gle/D2k9cm51GyGTUQ379

TEL：075-251-5165（内線 9503） / E-mail: miyako@koto.kpu-m.ac.jp

プログラム
✧ ミニレクチャー
① アウトソーシングのススメ
牛込 恵美（WLB支援センター みやこ 副センター長・内分泌・代謝内科学 講師）

② 便利家電のススメ
北江 彩（京都済生会病院 糖尿病内科 医長）

③ 家事楽でWLB
      松本 佳大（精神機能病態学 助教（併任））

✧ 情報交換会（フリートーク）

厚生労働省 令和6年度
子育て世代の医療職支援事業

「医師・研究者のキャリアとWLBを語る会」を開催します。
普段はなかなか話す機会のない所属が異なる医師や研究者と
キャリアの悩み、妊娠や子育て中の働き方について気軽に話ができます。
3回目となる今回は「家事楽のススメ」というテーマで、
先輩ドクターのミニレクチャーの後、
フリートークの時間を設けます。
性別・年齢を問わず、皆様のご参加をお待ちしております！

家事楽のススメ

申込フォーム
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